PRIJAVA

PREVENCIJA I TERAPIJA HRONICNOG BOLA /
PREVENTION AND THERAPY OF CHRONIC PAIN

Specijalnost

Ime

Prezime

Broj licence

Naziv ustanove

Mesto i postanski broj

Kontakt telefon

E-mail

Prijave se primaju do 24. 09. 2021.

ONLINE prijava na

www.panacomp-kongresi.net/predstojeci-dogadaji/

Panacomp Wonderland Travel
Lufthansa City Center

Kontakti za sva uputstva i obavestenja u vezi prijave
kao 1 nacin registracije putem mejla:mice@panacomp.net
ili na telefon:

Tel: +38121466 075

Mob: + 381 62 805 38 68

Napomena: Ucesnici plac¢aju kotizaciju u iznosu od
5.000,00 dinara (u kotizaciju je uracunat PDV).

CENTAR ZA KONTINUIRANU
MEDICINSKU EDUKACIJU

S

Hroni¢ni bol nije simptom, ve¢ bolest i kao takav,
danas je zastupljena kod oko 20% svetske populacije.
Kwvalitet zivota bolesnika sa hroni¢nim bolom &esto je vise
narusen nego kod bolesnika sa drugim hroni¢nim bolestima,
a troSkovi vezani za medikaciju, hospitalizaciju,
onesposobljenost, nisu samo zdravstveni, ve¢ imaju
ogroman indirektni negativni uticaj na celo drustvo.
Implementirana klasifikacija hroni¢nih bolnih stanja u
revidiranu Medunarodnu klasifikaciju bolesti, MKB-11,
doprine¢e promeni zdravstvene politike i prepoznavanju
hroni¢nog bola kao javno zdravstvenog problema i
fokusiranju vecée paznje zdravstvenog sistema i celog
drustva na njegovu prevenciju i tretman Sirom sveta.
Integrativni terapijski pristup sa bolesnikom u centru paznje
(patient centered care) ima najjace dokaze za efikasnost, jer
se olaksavaju ne samo jacina bola, vec i fizicka, psiholoska i
socijalna funkcionalnost i zadovoljstvo bolesnika. Rastuca
inovativna istrazivanja doprine¢e prevenciji tranzicije
akutnog u hroni¢ni bol, bez obzira da 1i se radi o
nekancerskom ili kancerskom bolu. U obecéavajuca
istrazivanja za bolju dijagnozu, prognozu bola i predikciju
individualnih tretmana, spadaju 1 istrazivanja o
biomarkerima bola zasnovana na neuroimidzingu. lako u
ranoj fazi, biomarkeri bola predstavljaju buducnost
personalizovane  medicine bola. Istrazivanja novih
farmakoloskih pristupa i potencijalnih targeta koji deluju na
mesto porekla bola, transdukcione puteve ili dozivljaj bola
mogu postati alternativa za opioidne tretmane hroni¢nog
bola i znacajno pomoc¢i bolesnicima i klini¢arima

Simpozijum ¢ée kroz  up-to-date  plenarna
predavanja, multidisciplinarnog tima nacionalnih i stranih
predavaca razjasniti najnovija saznanja koja se odnose na
mehanizme, dijagnosticki proces i racionalne tretmane nekih
hroni¢nih bolnih stanja i hronifikaciju bola, i pokazati znacaj
integrativne  farmakoloske 1 nefarmakoloske terapije
hroni¢nog bola. Uz to, radionice sa prikazima klinickih
slucajeva, interakcije sa predavacima, razmene informacija,
uporedivanje i procena najbolje prakse, omogucice da se
razreSe dileme i kontroverze i preuzmu aktivnosti za
prevenciju i poboljSano zbrinjavanje hroni¢nog bola.

Telefon: 021/425-509; E-mail: ckezns@mf.uns.ac.rs
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Predavaci

Prof. Per Hansson, MD, PhD, DESA, Oslo University Hospital
and Karolinska Institute, Sweden
Prof. Lars Arendt-Nielsen, MD, PhD, Aalborg University
specialising in translational pain research, President International
Association for the Study of Pain (IASP)

Prof. dr Bronna Fullen, Bsc, MD, PHD, University College
Dublin’s School of Public Health, Physiotherapy and Sports,
Science, EFIC President elect,Ireland
Prof.dr Andreas Kopf, Specialist of Anaestesiology and Pain
Medicine, Charite; Berlin, Deutschland
Mr sc. med. ErZebet Patarica Huber, Institut za onkologiju
Vojvodine, Sremska Kamenica
Doc. dr Daliborka Bursaé, Institut za pluéne bolesti Vojvodine,
Sremska Kamenica, Medicinski fakultet u Novom Sadu
Asist. dr Tomi Kovacevi¢, Klinika za pulmolosku onkologiju,
Institut za plu¢ne bolesti Vojvodine, Sremska Kamenica,
Medicinski fakultet u Novom Sadu
Prof. dr Miroslava Pjevi¢, EDPM, Medicinski fakultet u
Novom Sadu, UITBS podpredsednica
Prof. dr Ljiljana Gvozdenovi¢, Klinika za anesteziju i intenzivnu
terapiju i terapiju bola, KCV, Medicinski fakultet u Novom Sadu
Doc. dr. Mirka Luki¢ Sarkanovi¢, Klinika za anesteziju i
intenzivnu terapiju, KCV, Novi Sad
Prof. dr Snezana Tomasevi¢ Todorovié¢, Klinika za medicinsku
rehabilitaciju KCV, Medicinski fakultet u Novom Sadu,
UITBS predsednica
Prof. dr Ksenija Boskovi¢, Klinika za fizikalnu medicinu i
rehabilitaciju KCV, Medicinski fakultet u Novom Sadu
Doc. dr Aleksandar KnezZevié, Klinika za medicinsku rehabilitaciju
KCV, Medicinski fakultet u Novom Sadu
Doc. dr Goran Radunovié, Institut za reumatologiju, KCS,
Medicinski fakultet u Beogradu
Prof. dr Budimka Novakovié, Zavod za farmaciju Medicinskog
fakulteta u Novom Sadu
Prof. dr Vojislava Bugarski, Klinika za neurologiju, KCV,
Medicinski fakultet u Novom Sadu
Doc. dr Mirko Grajié, Klinika za fizikalnu medicinu, KCS,
Medicinski fakultet u Beogradu
Prof. dr Dejan Nesi¢, Institut za fiziologiju, KCS,
Medicinski fakultet u Beogradu
Prof. dr Ljubica Konstantinovié¢, Specijalna bolnica
za rehabilitaciju ,,Dr Miroslav Zotovi¢®, Beograd,
Medicinski fakultet u Beogradu
Doc. dr Sasa Milic¢evi¢, Centar za bol i fizikalnu terapiju,
Analgezis, Beograd, Drzavni Univerzitet u Novom Pazaru
Prof. dr Svetlana Simi¢, Klinika za neurologiju, KCV,
Medicinski fakultet u Novom Sadu
Prof. dr Aleksandra Mikov, Institut za zdravstvenu zastitu dece i
omladine Vojvodine, Medicinski fakultet u Novom Sadu
Prof. dr Katarina Savié-Vujovié, Institut za farmakologiju,
Medicinski fakultet u Beogradu
Prof. dr Nada Naumovié, Zavod za fiziologiju, Medicinskog
fakulteta u Novom Sadu

PROGRAM

1.10.2021. godine
7:30-8:00 Registracija ucesnika/Registration of participant
8:00-8:15 Pozdravna i uvodna re¢/Welcome address

SESIJA 1/SESSION 1 - Prevencija i terapija hroni¢nog kancerskog
bola/ Prevention and Therapy of Chronic Cancer Pain
Moderatori/Moderators: Tomasevi¢-Todorovié S,

Pjevi¢ M, Patarica Huber E.
8:15-9:00 Evropska godina protiv bola: Prevencija bola je dostupna

/European Year Against Pain: Pain prevention be suitable
Bronna Fullen
9:00-9:45 Novi trendovi za uspe$nu kontrolu i prevenciju hroni¢nog
kancerskog bola/ New trends for the successful control and
prevention of chronic cancer pain
ErzZebet Patarica-Huber
9:45-10.15 Neuropatski bol uslovljen primenom hemioterapije-
dijagnosticki pristup, leCenje i prevencija/ Neuropathic pain
caused by chemotherapy- diagnostic approach, treatment
and prevention Daliborka Bursaé
10:15-10:45 Primena kanabisa u terapiji hroni¢nog bola/ The use of
cannabis in chronic pain therapy Katarina Savi¢-Vujovié¢
10:45-11:15 Pauza za kafu/Coffee break
11:15-12:00 Komunikacija - fundamentalna vestina u terapiji bola/
Communication-fundamental skill in Pain Therapy
Tomi Kovacevi¢
12:00-12:15 Diskusija/ Discussion - Predavaci sesije

SESIJA 2/SESSION 2 - Prevencija i terapija hroni¢nog
nekancerskog bola/ Prevention and The Treatment of Chronic
Noncancer pain Moderatori/Moderators: Radunovi¢ G,
TomasSevi¢-Todorovi¢ S, Boskovié¢ K.

12:15-12:35 Dileme u terapiji hroni¢nog nekancerskog bola/Dilemmas
in the Treatment of Chronic Non-cancer pain
Snezana Tomasevi¢-Todorovié¢
12:35-12:45 Prevencija bola kod pacijenata sa osteoartritisom/ Pain
prevention in patients with osteoarthritis
Ksenija Boskovié
12:45-13:05 Osteoartritis kolena-tretman zasnovan na dokazima/ Knee
osteoarthritis-evidence-based treatment
Aleksandar KneZevi¢
13:05-13:25 Savremeno shvatanje i leCenje fibromijalgije/ Modern
Understanding and Treatment of Fibromyalgia.
Goran Radunovié¢
13:25-13:45 Uzroci i mehanizmi prevencije hroni¢nog bola kod dece i
adolescenata/Causes and Mechanisms of Prevention of
Chronic Pain in Children and Adolescents
Aleksandra Mikov
13:45-14.00 Diskusija/ Discussion - Predavaci sesije
14:00-15:15 Pauza za rucak/Lunch break

SESIJA 3/ SESSION 3 - Holisti¢ki pristup pacijentima sa hroni¢nim
bolonmv Cholistic Approach to Patients with chronic pain
Moderatori/Moderators: Novakovi¢ B, Ukropina S, Naumovié¢ N.

15:15-15:45 Nutritivna uslovljenost bola/Nutrition Inflicted Pain
Budimka Novakovi¢

15:45-16:15 Kognitivna i bihejvioralna terapija hroni¢nog bola/
Cognitive and Behavioral therapy for chronic pain
Nada Naumovié
16:15-16:45 Psiholoski pristup u tretmanu hroni¢nog bola/
Psychological approach in the treatment of chronic
pain Vojislava Bugarski
16:45-17:05 Osteopatija u tretmanu bolnih stanja/ Osteopathy in
the treatment of painful conditions Mirko Grajié¢
17:05-17:15 Diskusija/ Discussion Predavaci sesije

2.10.2021. godine

SES1JA 4/SESSION 4 - Hroni¢ni posthirurski i neuropatski bol/
Chronic postsurgical pain and neuropathic pain
Moderatori’/Moderators: Pjevi¢ M, TomaSevi¢-Todorovié S,

Gvozdenovié Lj.
8:00-8:15 Pozdravna re¢/Welcome address
8:15-9:00 Pain biomarkers for predicting outcome after
orthopaedic surgery: Are we getting closer to preventing
chronic postoperative pain Lars Arendt-Nielsen
9:00-9:45 Can we prevent chronic neuropathic pain by increasing
our knowledge about acute neuropathic pain and its
treatment? Per Hansson
9:45-10:30 The Prevention of the Cancer Survivor Syndrome
Andreas Kopf
10:30-11:00 Farmakoloska prevencija hroni¢nog posthirur§kog bola/
Pharmacological prevention of chronic post-surgical
pain Miroslava Pjevi¢
11:00-11:30 Terapija hroni¢nog posthirurskog bola/ Chronic post-
surgical pain therapy Mirka Lukié-Sarkanovi¢
11:30-12:00 Multimodalna analgezija kod laparoskopskih intervencija
IMultimodal Analgesia used for Laparoscopic
Interventions Ljiljana Gvozdenovié
12:00-12:15 Diskusija/ Discussion Predavaci sesije
12:15-12:30 Pauza za kafu/ Coffee break

SESIJA 5/SESSION 5 - Komplementarne metode/
Complementary methods Moderatori/Moderators:
Konstantinovié¢ Lj, Simi¢ S, Vickovié¢ S
12:30-13:00 Hroniéni bol-put kojim se rede ide/ Chronic pain-The
Road less Traveled Dejan Nesi¢
13:00-13:30 Komplementarne metode u prevenciji hroni¢nog bola/
Complementary Methods in the Prevention of Chronic
Pain Ljubica Konstantinovié¢
13:30-14:00 Efikasnost proloterapije kod pacijenata sa hroni¢nim
muskuloskeletnim bolom/ Prolotherapy Efficacy in
Patients with Chronic Musculoskeletal Pain
Sasa Milicevi¢
14:00-14:30 Migrena-neuropatski bolni sindrom/Migraine-
Neuropathic Pain Syndrome Svetlana Simi¢
14:30-14:45 Diskusija/ Discussion Predavaci sesije
Izlazni test, evaluacija simpozijuma i dodela sertifikata
14:45-15:45 Pauza za rucak/ Lunch break

Program je namenjen anesteziolozima, subspecijalistima medicine
bola, hirurzima, internistima, fizijatrima, neurolozima, pedijatrima,
specijalistima opSte medicine, stomatolozima, farmaceutima,
fizioterapeutima, medicinskim sestrama i zdravstvenim tehni¢arima.



